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علامة مضنتة علي طرزريق التعليم قى ممصا 
لعي يمعيية: تنس لحرين التعليم قى مصر 


طبعات جديدة معدلة طبقًا للتعديلات التى أقرتها الوزارة لهذا العام 
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وثو 2 وثو7 و ثر2 واثى/ 





هل تحاول دائماً أن تنتقد تصرفات الأخرين ؟.. 

هل تحاول أن تفرض رأيك على أصد قائك لينفذوه وإلا سوف 
تعرض عن صداقتهم ؟ .. : 

إذا كانت الاجابة بأنك تفعل ذلك دائماً فأنت شخض يحاول فرض 
سيطرته على الآخرين وهذا أسلوب لا يليق لكى يكون قاعدة للتعامل 
بين الأصدقاء !1 

إن الأسلوب الأمثل للتعامل بين الأصدقاء الذين هم فى سن واحدة 
هوالحوارالذى يعتمد على العقل والمنطق ولا يعتمد على الميول 
الشخصية لتحقيق مصلحة فرد على حساب المجموع .. فإذا حاول 
شخص منكم أن يفرض رأية على الأخرين لينفذوه فهو شخص أنانى 
لا يحب إلا نفسه والمفروض أن تكون مصلحة الأصدقاء هى التى 
تأخذ مكان الأولوية وتغلب مصلحة الفرد الشخصية التى لن تفيد 
أحد إلا شخص واحد فقط ؛ ويما أنتا لاانستطيع العيش إلا بين 
مجموعة الأصدقاء أوالأهل أوالأقارب فإن النظرة الشخصية للأمور 
لا يجب أن تطغى على العلا قات وإنما المصلحة التى تخدم أكبر 
مجموعة من الأصدقاء هى التى يجب أن تفرض نفسها على الجميع 
.. وعلى هذا الأساس يجب أن يكون النقاش والحواربين الأصدقاء 
يأخد طابع الهدوء ويبتعد تماما عن الانفعال والتوتر والشجار.. 
فليس بالصوت العالى والصراخ تستطيع أن تبدى رأيك .. وليس 
الشجارهو أسلوب تطبيق هذا الرأى .. فصاحب الصوت العالى هو أقل 
الناس حجة ؛ وصاحب الصوت اثق من نفسه هو الذى ينجح فى 
النهاية فى إبداء رأية لأنه سيجد من يستمع له ويؤيده إذا كان هذا 
الرأى يخدم الجميع .. 






























إحتفلت الصديقة أسماء محمد كمال 
بعيد ميلاد شقيقها أحمد وشاركها 
الأهل والأصدقاء وتهنئة من بابا وماما 
عيد ميلاد سعيد وعمرمديد 


اع ا 


أحمد ومحمد رضا البناإحتفلت الأسرة 
بعيدميلادهماوتهنئة خاصة من بابا 
وماما وأاصدقاء م جلةالأبطال 
يشاركونهم هذه الفرحة ألف مبروك. 
آ#آ#أ#أ أ يور 


أجمل التهانى القلبية من بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة للصغيرين محمد 
وبسملة سامح المليجى بمناسبة عيد 
ميلادهما عيد ميلاد سعيد وعمر مديد 


سكم ل 





إحتفلت الصديقة نرمين ياسر قطب 
بعيدميلادها وشقيقها حسين فى حفل 
عائلى شاركهم الأهل والأصدقاء هذه 
المناسبة وتهنئة من بابا ياسروماما 
وجميع الأهل والأصدقاء 


إعداد:حنانيسرى 















3 العائلة عيد ميلاد 


3 شهداشرف 


إيهاب وأحمد وليد شبل إحتفلت الأسرة 
بعيد ميلادهما وتهنئة خاصة من بابا 
وماما والأستاذ محمد أحمد عيد ميلاذ 
سعيد وعقبال ٠٠١‏ سنة 

أطفأالصفغير 
محمد فهيم عليوة 
شمعة عيدميلاده 
الأول وتهنئة من 
بابا وماماوجدو 
طلعت جودة وخالو 
علاء عبد اللطيف 





ريب - 


أجمل التتهانى القلبية 
من بابا وماما وتيته 
وخالو محمد وجدو 
أحمد للصديقين 
أحمد ومحمد سعيد 
أحمد بمناسية عيد 


وجميعالأهل 
ميلادهما عيد ميلاد والأصطدقاء 
سعيد وغقبال ١١١‏ عيدميلاد سعد 
سنة 
هم 0 
1 5 


أشرف فتحى 
بعيدميلاده الأول 
وتهنثة قلبية من بابا 
وماما وجميع أفراد 





سعيد وعمر مديد 


أسرة الأمورة 






بعيدميلادها الأول 
وتهنئة خاصة من 
جدو سيد صالح 

وتيته ويابا أشرف 
وماما وجميع أغراد 
العائلة ألف مبروك 










تسبيح محمد فؤاد 
أطفأت شمعة 
عيدميلادها وتهنئة 
من بابا وماما وعمو 
أحمد فؤاد وتامر 
وهاتى عبدالله 
وخطيبته إيناس 
محمدوجميع 
الأهل والأصدقاء 
عيد ميلاد سعيد 


م 


إحتفلت الصغيرة 
ملك هاتى أحمد 
بعيدميلادها الأول 
وسط فرحة الأهل 
والأصدقاء وتهنئة 
حارة من بابا وماما 
عيد ميلاد سعيد 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 


رودينة أحمد حمدى 
أطفآت الشمعة 
الثانية من شموع 
عيدميلادها 
وشارك هالأهل 
والأصدقاء فرحتها 
وتهنئة خاصة من 
بابا وماماعيد 
ميلادسعيد 
اوعمرمديد 





أسماء شريف على 
(سعشسبى حديه 
بعيدميلادها 
وشاركها الأهل 
والأهل والأصدقاء 
وسية يوت 
بعيدميلادها وتهنئة 
من بابا وماما . 


إحتفل الصفغير 
عبدالرحمن أيمن 
رجب بعيدميلاده 
الأول وتهنثة من بايا 
وماما وجميع الأهل 
والأصدقاء ألف 
مبروك وعقبال ٠٠١‏ 
سئة 








أطفآت الصفغيرة 
هاج راأحمد دسوقى 
شمعة عيد ميلادها 
الأولى فى حفل 
عائلى وتهنئة من 
القلب من بابا وماما 
وجميع أفراد العائلة 
تدجّكهكمدا 






أطفأ الصديق أحمد 
عصمت أحمد أريع 
شمعات من شموع 
عيد ميلاده المديد 
وتهنئلةمن بابا 
وماما وجميع أفراد 
العائلة آلف مبروك 
وعقبال ٠٠١‏ سنة 


الأول فى حفل عائلى 
وتهنثئة خاصة جدا 
من بابا وماما وأسرة 
المجلة تتمنى له 
الصحة والسعادة عيد 





ندى طارق عبد اللاه 
يمسستيينة 
بعيدميلادها الأول 
وشارك هالأهل 
والأصدقاء وتهنئة 
حارة من بابا وماما 
عيد ميلاد سعيد 
قبال ٠٠١‏ سنة 








إحتفلت الصفيرة 
آلاء أيمن محمد 
بعيدميلادها الأول 
وتهنئة حارة من بابا 
وماها عيد ميلاد 
سعيد وعمر مديد 





أجمل التهائى 
القلبيةمنبابا 
رضوان وماما هند 
وجميع أفراد العائلة 
اللأمورة شذى أحمد 
رضوان بمناسبة عيد 
ميلادها الأول 
عيدميلاد سعيد 


وعمرجديد . 






عيد ميلاد سعيد 





التمنيات له بدوام 
النجاح والتفوق 





والسعادة وتهنئة حارة 
من بابا محمد وماما 
وجميع أفراد العائلة 


أجمل التهاتى القلبية من أحمد علاء 
عبد العاطى لشقيقة محمد وعروسة هبه 
أحمد عيسى بمناسية الخطوبة السعيدة 
وتهنئة من بابا وماما وجميع الأهل 
والأصدقاء ألف مبروك وعقبال الزفاف 


«سسح مام 





إحتفل سامح وأحمد محمد عبد الغفار 
بعيد ميلادهما فى حفل عائلى وتهنئة 





إحتفلت الأسرة بعيدميلاد الصديقين 
عبد الرحمن وهدير محمد وتهنئة حارة 
من بابا وماما عيد ميلاد سعيد وعمر 





إحتفلت الأسرة بعيدميلاد الصديقين 
أسماء ويوسف عبد الله الزغبى وتهنئة 
خاصة من بابا وماما وجميع أفراد 
العائلة عيد ميلاد سعيد وعقيال ٠٠١‏ 
اسنة 





الاشارة مخالفة خمسة جنيهات 
ذهب أحدهم الى الطبيب تعجب الرجل وذهب الى شرطى 
وقال: ارجوك يا دكتوراريد المروروسأله بالامس كانت 


علاجا اعانى من الشخير المخالفة عشرة جنيهات واليوم 

بصوت عالى يوقظنى أنا خمسةلاذا: أجاب الشرطى: 

شخصيا من النوم أجرينا تخفيضا لأنه لم يكسر 
الدكتور/ بسيطة جدا.. اذهب الاشارة أحد( 

ونم فى حجرة زخرى اسراء سامى طنطاوى 


عند عبور رجل الشارع وجد ١٠سنوات/‏ الشرقية 
الافتة تقول: عبور الطريق وكسر 








إحتفل أصدقاء المجلة محمد وإيمان ونورهان رأفت 

بعيدميلادهم فى حفل عائلى وشاركهم الأهل افتتحت مدرستى فخر الدقهلية الابتدائية موسمها الدراسى 
والأصدقاء فرحتهم بعيدميلادهم هذا العام بنشاط ملحوظ من حيث ترتيب مدخل المدرسة 
وأشرة امجلة دتينى دوام المسدمة وتزيينها بالرسوم الجدارية وزراعة الفناء المدرسى بالزرع 


والخضرة الجميلة وطابور الصياح الذى يقدمه التلامين يوميا 
وتقف معهم مديرة المدرسة السيدة/انتصار اسماعيل والاستاذ / 
مختارومشرف التربية الرياضيةالأستاذ/ حامد ولفيف من 
المدرسين والمدرسات ومنهم الاستاذة/ عقيلة رجب وأمانى حسين 
والاستاذ/ ياسين وقد عمت الفرحة والابتسامة وجوه الكثيرين 
من الطلبة والطالبات وقد أدوا النشيد الوطنى تحت علم 
جمهورية مصر العربية وأشرف على ذلك لفيف من المدرسين 
والمدرسات كل أمام فصله وطابور الفصل تشجعهم أنغام الموسيقى 
والكلمات الاذاعية من الطلبة والطالبات فصل 1/7. 
عنهم: ابراهيم مصطفى محمد محمد النادى / 9سنوات / الدقهلية / الملصورة 





أنا أعيش مع أسرتى تمعهد قتيناتا 
فى حب وسفغادة أسيوط الازهرى 
وارجو نشر هذا وأختى مروة طالبة 
الكلام على بكلية التريية 
صفحات مجلتى الصف الثانى 
الحبيبة ليقرأها وأختى رحمة- 
أصدقائى من قراء طالبة#ةبالصفا 
المجلة..واسم الثانى الثانوى 
والدى محمد أتور القسم العلمى 


عبدالعزيز أستاذ أسيوط قانون مدنى أماأنا مصطفى - 
دكتوربكلية وماماآمال حسن طالب بالصفا 
الشريعة والقاتون - عبدالعزيز مدرسة الثالث الابتدائى 


مصطفى محمد أنورعبدالعزيز / /سنوات / أسيوط 
3 
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| ها .. تذكرت!.. 
تذكرت!.. مرتان حالة 


ل 


4-2-- 


| أنا أعمل كمساعد عندك 
مكد عشراستوات 


وفى خلا : : 
عدد الاختراعات التى إخترعتها كانت ' 1 
النتيجة 9197 إختراع 
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ا نا لو قلت هذا الكلام لأحد ل 
| سيقولون على أذنى مسكين.. وق 
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بهلووووول: بارك لى لقد حصلت على براءة إختراع 
إختراعى الأخير والذى سجلته باسم دينابوم!.. 
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هى ارنبه صغيرة حبوبه جدا 
تحب ان يشاهد الجميع رقصاتها 
السعيدةوهى مشهورة بأنفها 
الفريد وعيونهاالظريفة 
وابتسامتها السعيدة دائما وطولها 
لايزيد على مجموعة من الزهور 
ووزنها لايزيد عن مجموعة حبات 
عنب, والبرتقال طعامها الذى 
تحبه وزهرة عباد الشمس هى 
المفضلة لديها 

وهى ارنبه لديها فضول ونشيطة 
وراقصة باليه ملهمه ونجمع دائما 
كل مايزين اذنيها وتخبز الفطائر 
وعيد ميلادها فى / اغسطس. 








#اعخفص.2 علم سميكرا بقصة الرجل الذى يشبه الطرعون والذى حل محله فى الاحتفالات المقدسة بتنصيب 
ماسيق الفرعون وخطة آمون لانناذ حياة الضرعون الأصلى فأرسل رجاله لقتل آمون وأمحتب فى بحيرة التماسيح.. 
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إعداد :منى الحداد 
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| . | المطلوب اصابتهم اصابة قاتلة من أول سهم 
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| وفجاة ظهرت التماسيح الشّرسة وهى 


قيطاتركب 271 8 
من جميع جوانبها __ ! , 

















اعظيم.. لا يوجد 
أصبح كبيرا فى نجا 
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وفى مقدمة الموكب ظهر ١‏ 
الفرعون المزيم والاميرة ١‏ 
تيتى شيرى ولية العهد | 

نكهنة ممفيس يحملون . 


5 
٠”‏ على الرمال التى تناثرت ذراتها حول جسمه 
عم هنا بااام 0 





اليمية فى العدد المادم 0 














«اريعن ور- نِحححفكت ور- 








جلس (أرنوب) بجوارأمه يستمع 
منهاالي قصةالأرنب الذي تناول 


الحبوب السحرية وأصبح أرنبا 
عملاقا واستخدم قوته في 
مساعدة الضعفاء ونصرة 
المظلومين.. 

كانت قصة خيالية اعتادت 
أمه أن تحكيها له كل يوم قبل 
النومولكنهلميملمن 
سماعهانبداءوكانيحلم 
دائما بأنه عثر علي الحبوب 
السحرية وأصبح [سوبر 
أرنوب) وذات صباح خرج 
(أرنوب) يبحث عن طعام 
وأثناء سيره في الغابة عثر 
على زجاجة صغيرة بها بعض 
الحبوبالملونة؛ ورقص قلبا 
طربا وهو يحدث نفسه قائلا: 
أخيرا ع ثرت على الحبوب 
السحرية التى ستجعلنى عملاقا. 
جاءه صوت من خلفه يقول: كلا يا 
(أرثوب).. 

يجب ألا نتناول شيئا لا نعرفه حتي 
لا نصاب بأذي 

التفت (أرنوب) خلفه ليعرف صاحب 
الصوت فوجد صديقه الفأر(فرفور) 
الذي استطرد قائلا: 

. ابتعد عن هذه الحبوب وإلا أصبت 
بسوء. 

الم يهتم (أرنوب) بحديث (فرفور) 





وابتلع كل الحبوبالملونة الموجودة 
في الزجاجة وهو يصيح في مرح:. 
سوف أصبح (أرنوب) العملاق.. 
(سوبرأرتوب).. 

وقبلأنيكمل عبارته شعر 
بإرتجافة تسرى فى بدنه ثم تقلص 
حجمه وتضاءل عدة مرات حتى صار 


>.مثل عقلة الاصبع وسط دهشة 


(فرفور) الذى صاح قائلا: أرأيت الذى 
حدث نتيجة تهورك. 
صرخ (أرنوب) فى فزع: لقد صرت 
فى حجم النملة.. إنقذنى يا 
(فرفور). 
وقبل أن يتفوه أحدهما بكلمة 
أخرى تجمع أهل الغابة وراحوا 
يتأملون (أرنوب) الذى إنكمش 
بصورة ملحوظة؛ البعض يشفق 
عليه سارالبعض يسخر مته؛ 
والبعض الآخر يتساءئون عما 
حدث له وكيف صارهكذا. 
وفجأة إقترب منهم السنجاب 
المخترع وأخبرهم أنه كان يجرى 
تجاربه وفقد زجاجةبها 
حبوب تجعل من يتناولها 
ينكمش حجمه وماإن رأى 
(أرنوب) حتى عرف أنه تثاول 
الحبوب: وأخبرهم أنه لم يخترع بعد 
حبوبا تعيد حجمه إلى طبيعته.. 
وراح (أرنوب) يبكى وهو نادم على ما 
فعله وفجأة سمع صوت أمه وهى. 
توقظه قائلة: 
.إستيقظ (أرنوب).. لقد تأخرت فى 
النوم. 
استيقظ (أرنوب) وسعد كثيرا أن ما 
حدث له كان مجرد حلم: قص ما رآه 
فى الحلم على أمه ووعدها ألا يتناول 
شيئا لا يعرفه من تلقاء نفسه أبدا. 














سلسلة كتب ل , 
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انقطع الغيث على عهد موسى عليه السلام 
5 حتى هلك الحرث والحيوان ومات خلق 
(1ج1ز" كثير: فخرج موسى هو وقومه الى الخلاء لكى 
2 يدعوا ريهم أن ينزل الغيث؛ ومضت ثلاثة أيام 
|ء#») وهم يستغففرون ويبكون دون أن ينزل المطره 
فقال موسى: اللهم أنت القائل: «ادعونى 
جد أستجب لكم,» وقد دغوتك؛ وعبادك على ما ترى. 
250 فأوحى الله تعالى اليه؛ يا موسى أن فيهم لمن 
غذاؤه حرام: وفيهم من يبسط لسانه بالغيية 
والنميمة وهؤلاء استحقوا أن أنزل عليهم 
غضبى؛ وأنت تطلب لهم الرحمة؛ كيف يجتمع 
موضع الرحمة وموضع العذاب؟ 
فقال موسى: ومن هم يارب حتى نخرجهم من 
بيننا؟ ف ٠‏ 
فقال الله تعالى: يا موسى لست بهتاك ول 
نمام؛ ولكن يا موسى؛ توبوا كلكم بقلوب خالصة 
فعساهم يتوبون معكم: فأجود بإنعامى عليكم. 
فجمع موسى قومه وأبلغهم بذلك؛ فذرفوا 
الدموع ورفعوا أيديهم الى الله وقالوا: 
. إلهنا جئناك من أوزارنا هاربين؛ ورجعنا الى 
بابك طالبين؛ فارحمنا يا أرحم الراحمين. 
فمازالوا على هذا الحال؛: حتى نزل الغيث من 
السماء؛ وذلك بفضل توبتهم. 
17 فسبحنن التواب الذى يقبل توبة عباده 
واستغفارهم؛ ويعفو عن السيئات: وهو سبحانه 
أ كثير التوبة والمغضرة؛ وهو يفرح بتوبة العبد. 
قال تعالي: «ألم يعلموا أن الله هو يقبل 
# التوبة عن عباده ويأخذ الصدقات وأن 
| الله هوالتواب الرحيم). التوبة: ؛١٠‏ 
١‏ ان الآيات القرآنية والأحاديث النبوية 
الشريفة التى تؤكد على أن الله تعالى 
هو التواب الرحيم: الذى يغفر 
الذنب ويتوب على التنائبين 
آيات كثيرة؛ وهى تفتح 





1 























باب الأمل والرحمة والمغضرة أمام العصاة 1 
والتائبين ولا تيئسهم من رحمة الله. / 
فعن عبدالله بن مسعود عن رسول الله 5 
قال: «الله أفرح بتوبة عبده؛ من رجل نزل 
بأرض دوية مهلكة معه راحلته؛ فنام واستيقظ 
وقد ذهبت راحلته؛ فطلبها حتى اذا أدركه الموت 
قال: ارجع الى المكان الذى ظللتها فيه وأموت؛ 
فأتى مكانه فغلبته عينه فاستيقظ؛ واذا راحلته 
عند رأسه فيها طعامه وشرابه وزاده وما يصلحه؛ 
فالله أشد فرحا بتوبة عبده المؤمن من هذا 
براحلته وزاده». 

والتوبة واجبة على الدوام. كما قال العلماء. لأن 
الانسان لا يكاد يخلو من ذنب أو معصية؛ سواء كان 
ذلك بجوارحه أو بقلبه؛ وان خلا من ذلك؛ فانه لا 
يخلو من وسوسة الشيطان أو الغفلة عن ذكر الله 
تعالى؛: ولذلك نجد رسول الله َيِه رغم أنه صاحب 
الخلق الرفيع؛ والذى غفر الله له ما تقدم من ذنبه 
وما تأخرء يقول:«يا أيها الناس توبوا الى الله 
واستغفروه؛ فانى أتوب فى اليوم ماثة مرة» رواه مسلم 
وعنه يانه قال: «إن الله تعالى يبسط يده بالليل 
ليتوب مسىء النهار: ويبسط يده بالنهار ليتوب 
مسىء الليل حتى تطلع الشمس من مغريها». 
واه سهلم 

ومن رحمة الله انه لم يحدد وقتا معينا للتوبة 
والاستغفار فهو يقبل التوبة فى الليل أو النهار. 
كما أنه يغفر الذتوب جميعاء كبيرها وصغيرهاء 
بشرط أن تكون هذه التوبة صادقة. ونابعة من 
القلب؛ وأن يكون صاحبها قد أقلع عن 
الذتوب. / 
ولذلك فإن الانسان العاقل حقا هو الذى 
يستفيد من هذا العطاء الريانى 
وهذه الرحمة الالهية؛ ويبادر 
بالتوبة والاستغفار: ويقيل 
على مولاه خاليا من 
الآثام والذنوب. 


























اننا فى انتظارك حنى ١١‏ 


نبداً الاجتماع1. أ 








0 إبدأوامنغيرى -- أعتقد أن السيدة “17 : 
فأنا معتذرة عن حضور الاجتماع.. اليلى أخذت سيارتك 1 -- -2 
أن أذهب الى الحضانة فورا.. _ 0 انها دائما ما تضعل ذلك خاصة 
سيارتها ١!‏ وهى متوترةوفى عجلة من 


ّ أمرها.. ولكن أخشى أن تتتعرض 
كر تحادث وأنت تعلم أن عمليات 
7-6 : انصيائة عت تتين ١»‏ 


6 
- 





نه يتعمد مضاية 1 
الشديد! ممكن أعرف ماذا حدث؟ 2 8 





انه لا يتركها أبدا دائما 
يجلس بجانها ويذهب وراءها 
الى أى مكان تذهب اليه!.. 


ولكن هذا معناه أنه انها لا قسه وت ١‏ 
0 ولكنها لا تحبه ونتحب اللعب 
مضايقتها!.. مع دوهن 






ٍ ! 0 
إعد بير هوي حافظ ى 3 ,8.1314 8.12 5أنامنا0 كومتأتاع 0مة 600310 -بهعادع|8 © 61م 4 
وخو2 وخر م وعرء ودر 











أنت لم تضهمينى جيدا يا سيدة ليلى!.. ان نونو عندما 


أعتقد أن ما تقولينه يا سيدتى 
يرى أحد يقترب منها ليلعب معها يقذفهم بالمكعبات!.. 


أمربسيط وعادى ويحدث فى كل 
الحضانات!.. هذه مشكلة بسيطة 
يمكن معالجتها ولا تستلزم فصل 







ولماذا لم تأخذوه 
وتضعوه فى غرفة 
بمغرده حتى يهد9 


القد حاولت أبلة سعاد أن ددا 
تحمله ولكنه كان يضربها لم 
على وجهها.. 





: ا 
يا جماعة هذه مشكلة تحدث كل يوم فى أى حضانه 5 - 
ويمكن التغلب عليها بمنتهى البساطة والان اسمحا لى.. , 





| خسنا ادهتما على رأيكما ساح توتو 
| ولكن آخرالنهارفأنا مشغولة جدا الآن.. 
وعلى كل حال سأطلب والده ليأتى 








حسئاة. آنا " والآنماذا ستطعل 1 لا تقلق عليها يازميلى سأذ 
قادم إليك١.. ١‏ هلسنزيد معدل , بها إلى مشواربسيط!.. 
ساعات العمل؟ 0 4 


أولا وقبل كل شىء 
أريد مقابلة كوكى ... 
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با موود وعومءع وول ه 


0 1871151717912 تعلم كيف ترسم فرخة 
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المعادلاتا 
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أكمل الأرقام الناقصة 
فىالمربعاتالصغراء 
لتحمفق 


- 1 
١ 








كفم 
-0- 

















ساعد صديقتنا ١‏ 


غيرة فى الوصول إلى 1 





























0 
6٠‏ 
ينفيد جد سبعةاختلافات فى الصورة الثانية 
ومركم هل تستطيع أن تتعرف عليها ؟ : 
أشطباى حرفتكرر؛ مرات تجدالكلمةالبعثسرة.. 
وهى عن لقب رئيس فلسطينى راحل 
ت[س][ا]ض] غ]قإن|ص|س|تٍ 
هإض|ش|ظاثافاإضاع| داق 
اشاح داثإطإن) 
شاإصاع إساشإطاف. 
فاضا ذ ح إشاعإ[ى 
خ|[فق|و| طادافإن 
اغا خغإذاإن] 4 اغا للع اناق 
اظاماخ[هإزاك|ظا“ل داها 
|إش|اص| ذ غخ[ه|ا|ى|صإس|ه| 
تاإظاغالإزاى[إزإظاداتة 











اكتبمرادفات الكلمات الآتية فى مكانها بالجداول طبقا لتوزيع الأرقام 
؟ ...صر على كلمةالسروشىعز المديرالفنى للأهلى 


١-"سأم ١١-٠‏ ملبس 
١١-5‏ متشابهان 5-4 متشابهان 
0-4 للتعجب >-0-4-9أعزم 


سجرج 
زو لصم محر رع مسيم صوص 
جمص ضحم (و-دسر ) مكير جحم رن بيرت 
مسح كن ١م‏ 7 
اليد يندا سير ة 


ومتوجم وكيم إن صجطم وه وعتجب 3 وجي ا 

وتسم موسي جيم عومجم ونقت مسج صو ممتي 

مج ركسم وجرت رج ممصم مح زر كسم ممصي تجا 
صبضم صرمر صيج درجي | بى صجميم لداعتيو / ١‏ 


لديا 
ولي 





وي لدت رسوم :سد الشسافحتسيسدا 
2 ث هه 





























الصاروخ محمول 
على ظهر الطائرة 
إم ‏ 0ه جيوفيزيكا 
الحاملة.الصاروخ 


الارض باستخدام 
مظلة (براشوت). 








رائد المُضًاء الروسى يورى حي د رلاينكو فى صورة 
داخل المركبة الفضائية الايطالية ليوناردو وحجمه 1 يي . -- 8 
2 م 57 ندةالطخ زان سةالرحلة تشاهد 
صغير با مقارنة بالمعدات داخلها. رائد المضاء الروسى زان هيلز مهندسة الر 00 
ظل داخل محطة الغضاء الدولية منذ توغمير عام 
وعاد للارض فى أواخر شهر مارس عام 2٠١١‏ 









3 حيعةه 
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أنا أشعر بالقلق الشديد على بابا ياعادل!.. ا حم 10 
أن حالته النفسية عندمنا غادرنا المنزل مكل روك فز هد ياي هوي 1ل 


ي » ى ي © 
0 













ماذا بك ياجدو؟ كك لقبد قررت الذهاب إلى دار للمسنين.. 
> هناك سأجد من يتحدث معى 
أنا حزين!.. أن أجلس هنا واتسلى معهم وأقضى وقتا سعيدا.. 


بمغردى: لا أفعل شيئا ولا 
أتكلم مع أحد.. || 








1" 7 حم وو- جي- 9 
كلامنهائى؟ _., نعم؛..لنأترجععن |(_كلامأكيد؟ * حتىوالداك لميفكرا فى أن يعرضا على 
- 1 ار ا 1 الذهاب معهما لأستنشق الهواء النقى وأتنزه 
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أ 5 بينى وبينك أنا عندى ( 


| /رمشكلة..هلتكتم السرة ٠‏ | 
كن 
لك 
















أنا أشعر بالندم لأننى لم أكن أحبالمدرسة وأنافى مثل ‏ / 
سنك!.. لوكنت ذاكرت وتعلمت كان حالى سيكون أفضا 
من ذلك.. كنت سأجد مايشغلنى الآن 


نصيحتى لكيا بندق إهتم 
بمذاكرتك وحاول أن تقرأ كثيرا 
1 وتثقف نطسك بنضساء 
7 مد 





هل أنت جاد فى كلامك 


عن الرحيل ياجدوة 
2 
- 














سارحل وأترك غرفتى ْ | | لقدسمعته يقول هاما 
ماذا؟.. ا ا 


ومقعدى المفضل أمام 











لماذا؟.. ثم ماذا 
سيفعل بأشياء 
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١ م‎ 
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(أ)الذىيساعد 
الجلد على 
الاحتفاظ بلماء 
الموجود فيه و(ب) 
الذى يحافظ على 
سلامةالجهاز 
العصبى ويقى من 
التوترواتسداد 
الشهية...كماأن 
القيمةالغذائيةفى 
التمرتساوى تقريبا 
بعض أنواع اللحوم 
وثلاثةأمثالمافى 
السمكمنقيمة 
غذائية لذلك فهو 
يفيدالاولاد 
الصفار والشياب 
والرياضين والعمال 

















لذ إمداد:ريم حسين 


كما يحتوى التمر 
على ٠الامن‏ 
الكريوهيدراتو 
ه,"منالدهون 
و77 من الالياف 
والبروتين والسكر 
والزيوتاللازمة 
التمرأهميةكبيرة 
فى القضاء على 
الارق ويساعد على 
تقويةالرؤية 
وأعصاب السمع 
ويهدىءالاعصاب 
وبسويها وبشع 
السكينة والهدوء 
فى النضس بتناوله 








... ضفى نهاية الصوم يهبط مستوى تركيز مادة الجلوكوز 
والانسولين فى الدم... فيقوم البلح على إعادة الطاقة فور 
امتصاصه ورفع التركيز... ويتسال إلى الخلايا ويصل إلى الجسم 
بأكمله وبذلك تزول أعراض الكسل والضعف العام بعد دقائق 
معدودة من تناوله.. ولايسبب التمراضطرابأ فى المعدة اذ انه سهل 
الهضم سريع التأثير... ولايقتصر فوائد التمرفقط على الافطار 
عليه ... فقد اثبتت احدى الدراسات العلمية التى أجراها 
الباحثون أن التمرأوالبلح يحتوى على نسبة عالية من الملورايد 
الذى يقى الاسنان من التسوس... ويسمى التمريسراً حين يكون 
طريا ويسمى بلح مادام أخضر ويسمى رطبا حين يلين وينضج 
ويسمى تمرااذا كان يابسا... وقد اعتاد نتجار البلح هذه الايام 
بتسميته بإسم المشاهير أوما يتماشى مع الاحداث السياسية. 
وأخيرا يعتبر البلح غذاء أساسى عظيم من الممكن أن يعيش عليه 
الانسان لفترات طويلة دون أن تظهر عليه أعراض سوء التغذية 
وقد وصضه الشاعر انه , طعام المّمير وحلوى الغنى2. 














لع 3 6 . ا 
| | ل ١‏ | :. ا | 
ملنخص. ذهب هندى لا حضارا لطعام مع والدة لولو ولم يلحظ وجود ال.... الذى كان يراقب كل شىء وبعد 
ماسبق قليل اقترح هندى على هندية بالقيام بجولة لتأمين المكان. 


كل شىء هادى]#7*“[أخشى أن يكون الهدوء الذى يسيبق ]] 















ما الى حدث لك / لقد رايت شين 1180 
0 يتحرك هناك١ ١‏ 
____يارعد 7 - ١‏ 





إنه لم يرانا! 
بسرعة(0 
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- 
إعداد :هويدا حافظ 




















منن ذلك الوقت ونحن نتناوب 







أفق ياضبه..1 ( ا 
أرحوك أشق:. 





آخ ستحكج لك القصة. 
17 ا 











00 2 
ايا .“إلى العمل.. ساقوم آنا 


ايا بتقطع الأخشاب 
بأسنانى الحادةل 


30 ١ 





كلاك كلاك 20 


ضَ البقية فى العدد القادمة 




















إعداد : ليلى أمين 


الشطرنج؛ لعبة جميلة؛ وهواية مفيدة, 
تستطيع ان نقضى معهاأجمل وافيد 
الأوقات فى أوقات الفراغ. 

الشطرنج؛ عند هوايته المغرمين به 
يعتمد على الدراسة العلمية وعلى 
الاتقان الفنى.. الشطرنج؛ حدوتة كبيرة. 
ممتعة ومشوقة.. بل تاريخ عريق؛ 
وماض مزدهر؛ وحاضر مشوق.. 
ومستقبل كله انتصارات. 


منن زمان طويل اطلقوا على الشطرنج 
اسم لعبة الذكاء والاذكياء.. فقد كانت» 
وعلى مر العصورهواية الملوك؛ وتسلية 
الفلاسفة والمفكرين.فياتري؛ من كان أول 
من ابتدع لعبة الشطرنج؛ وقدمها للعالم؟ 


3 


بداية: لم يعرف أحد؛ على وجه التحديد: 
من كان أول من ابتدع اللعبة وقدمها 
للعالم بشكلها الحالى.. والذى إنتقل 
إلينا مع الزمان. 


ويقول بعض المؤرخين ان الملك 
سليمان. عليه السلام . والذى توفى 
حوالى عام 980 ق. م. هو أول من 
اخترع الشطرنج ولعبته وقدمه 
اللعالم كوسيلة لشحذ التفكيره 
والاستغراق فى التأمل؛ ولتمضية 
الوقت فى رياضة ذهنية مفيدة. 


أما بعض المؤرخون اللآخرون؛ فاتهم 
يعتقدون ان الحاكم الصينى «هان شنج». 
وقد كان حاكم مدينة «كاوستوء فى عام 
4 ق. م. وعندما طال حصاره لمدينة 
«شن سى.». انه قد اخترع هذه اللعبة 
الجديدة. على زمانه . بنفسه وذلك 
بغرض تسلية جنوده؛ لكى يقضوا وقتهم 
الطويل بدون ان يشعروا بالملل؛ اثناء 
الحصار. 

ومن الطريف انه قد تم اطلاق اسم 
«تشوك. تشو. هونج. كى؛ على اللعبة: 
ومعنى الاسم «لعبة العقل والحرب». 





أما ءالحدوتة الثالثة: فتقول ان هناك 
اعتقاد سائد بأن الهنود فى بلاد الهند» 
كانوا هم أول من اخترع الشطرنج واطلقوا 
عليه اسم «شاطورنجاء»: أى الاجسام الاربعة: 
وهى تسمية عسكرية.. ولقد اثبتت 
الحفريات الأثرية ان سكان مقاطعة 
«البنجاب» الهندية قد لعبوا الشطرنج؛ منن 
حوالى سنة :5ه ق. م. تقريبا. 





أما أكثر الروايات انتشارا عن اختراع 
الشطرنج: فتحكى وتقول ان أصل لعبة 
الشطرنج هندى. وان مخترعها هو الوزير 
«صوصة بن داهر» الذى أراد أن يدخل 
البهجة على قلب الملك؛ وان يبعد عنه 
الشعور بالملل؛ فقدم له لعبة الشطرنج. أو 
على الأقل انه قام بتطويرها عن لعبة 
هندية قديمة. : 
واعجابا باللعبة: أصر الملك على مكافأة 
وزيره المخلص؛ وطلب منه ان يتمنى عليه 
أمنية: فيحققها له. 

فطلب الوزير من الملك أن تكون مكافأته 
بأن يملأ له الملك رقعة الشطرنج بحبوب 
القمح.. على أن يضع له فى المربع الأول 








حبة قمح واحدة فقط. على أن يتضاعف 
العدد فى كل مريع تالى. 

وهكذا؛ يكون الحال أن يضع له فى المربع 
الثانى حبتين من القمح؛ ويضع له فى 
المربع الثالث أربع حبات من القمح؛ ويضع 
له فى المريع الرابع ثمانى حبات من 
القمح.. وهكذا بالتضاعف. 

دهش الملك واستصغر ما طلبه وزيره: 
وأعلن عن استعداده لأن يعطيه ويهبه ما 
هو اكثر من ذلك. 

لكن الوزير تمسك بطلبه؛ وأصر عليه.. 
فما كان من الملك الا أن أصدرأوامره 
بتنفين هذا الطلب العجيب للوزير. 

وكم كانت دهشة الملك: عندما أخبره أهل 
العلم والحساب بأن قمح الهند كلهاء 
الايلبى طلب الوزير «صوصة بن داهره.. بل 
والأكثرء بأن كمية القمح التى طلبها 
يمكن ان تغطى سطح الكرة الارضية: لعدة 
مرات. 


لكن؛ تعال معى لنحسب الحسبة معا... 
حاول؛ وقل لى على النتيجة... 

عموما من سبقونا فى المحاولة قالوا أن 
الرقم الصحيح لعدد حبات القمع التى 
كانت مطلوبة لتحقيق طلب الوزير: هو 
(18تراههر؟ ملا .1/44 18,445) حبة 
قمح. وسوف تعجب ان هذا المقدارمن 
القمح يمكن ان يغطى الارض كلهاء 
بارتفاع أحد عشر ملليمترا.. وليس كما 
قالوا لعدة مرات. 

عموماء بعد الحسبة بالتضاعف: ايامهاء 
تضاعف ايضا اعجاب الملك بوزيره؛ وقال 





عبارته الشهيرة: 
دلا أدرى مما أعجب أكثر؟ أمن الشطرنج؛ 
أم من الامنيةق. 


سوف تدهشنا جميعا هذه الحدوتة 
الخامسة؛ كما سوف نعتزبها جداء لأنها 
عن أجدادنا الفراعنة. 

فعند الكشف عن مقبرة «توت عنخ آمون» 
فى عام 1517٠‏ (عاش توت عنخ آمون حوالى 
سنة 15١‏ ق. م) ثبت أن قدماء المصريين 
كانوا هم أول من عرف الشطرنج: ولعبوه. 
فلقد تم العثور فى مقبرة «توت عنخ آمون» 





على رقعة شطرنج؛ وقد تم رص بعض قطع 
اللعبة عليها؛ والتى وجدها الباحثون انها 
تشبه قطع لعبة الشطرنج المعروفة لنا 
حاليا. 


بقى ان تعرف انه بعد أن فتّح العرب بلاد 
فارس؛ عرفوا الشطرنج؛ فاحبوه ولعبوهء 
وكتبوا عنه الكتب؛ ونظموا فيه القصائد: 
ووصفوا عنه المسائل الرياضية. 

ولقد وصلت اللعبة إلى أوروبا فى حوالى 
عام ٠٠٠١‏ ميلادية. ولقدانشىء الاتحاد 
الدولى للشطرنج فى عام 1914. 


اذا كنت لاتعرفان 
تلعبه حتى الآن؛ فانتهز 
فرصة أوقات فراغك 
وتعلم أصول اللعبة: 
فهى رياضية ذهنية 
ممتازة.. ومن يدرى ريما 
تصبح واحدا من ابطال 
اللعبة فى العالم؛ فان 
للشطرنج محبون: 
وهواة على اعلى 
مستوى منأجادة 
النزال؛ والحرب؛ على 


رققه المربعات: العالمية. 
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من منكم سيقول لى إسم لا | ١‏ كل يوم أسئلة ألا تضعل أى شىء سوى أن | * 2 
كواكب المجموعة الشمسية؟ تسألنايا أستاذ درويش؟ 


:2 
داحق شكل 


]1 بما أنك أستاذ الفصل فمعتى ذلك أنك تعرف الكثير | 
| أما نحن التلاميذ فنتعلم منك وذلك لأننا لانعرف أى | 
شىء والنتيجة تكون أننا المفروض أن نسأل وحضرتك ا 











لماذا لم أكن ولدا 
بدلا من فتاة؟ 
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“الطاالض 46 اد ل 
دقريرز؟ ارتكزفلكف 


عا ملل 








3 مدةالفيلم ساعةو١؟‏ 

ايند دقيقةومناخراج مارك 
دينال الفيلم غريب من 
بدايته نهايته؛ ويقوم بدور 
البطولة فرخة صغيرة أو 
ديك صغير اسمه تشيكن 
ليتل وهو صغيرالحجم 
فعلا ‏ الفيلم هو أحدث إنتاج 
لشركة والت ديزنى العالمية 
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كنا نه 
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هكاءه داتأذااما 


مك لاس عنقا لاعن 


عأقمة ع 1١‏ 5 


له الفيلم الجديد لتشيكن ليتل يبدأ حيث 

انتهى فيلمه السابق عندما تسبب تشيكن 

اليتل فى مشاكل كبيرة ودمار اكبر بسبب 
اعتقادهان حبة جوز ساقطة من شجرة 
بلوط هى جزء من السماء سيدمر 
المدينة.. هذه السابقة غيرالسعيدة 
أساءت لاسم وسمعة تشيكن ليتل فى 
المدينة التى يعيش فيها اسمها اوكى اوكس 
5 لاعا03 وبالمتاسبةكلمة )081 
تعنى شجرة البلوط.. اساءت لسمعته 
واسمه لكنها لم تقضى عليه نهائيا. 
ويحاول تشيكن ليتل جاهدا من أجل 
استعادة سمعته الطيبة ويجعل أباد واسمه 
بك كلاك ءااءبا© عاعب8 فخورا به. 





جاع تدينا 605 1017© 


حمستس 
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ينضم تشيكن ليتل لفريق البيسبول 
المحلى رغم ان حجمه الصغير لايزيد 
كثيرا عن كرة البيسبول.. لكن حجمه 
الصغير يخفى داخله قلب شجاع وروح 
وثابه وينجح فى الفوز لفريقه 
ببطولة الدورى بضرية واحدة للكرة 
لكنها كانت ضرية موفقة غيرت وضعه 
من اضحوكة الجميع إلى بطل مدينة 
اوكى اوكس. 

لم يحتفل تشيكن ليتل بهذا الانجازولم 
يهنأ به طويلاً منذ تلقى ضريه أخرى 
موجعة على رأسه: وهذه المرة لم يتخيل 
بل السماء هى التى كانتت ستسقط فعلا- 


ه كير هر حي 
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اللسيماة 


ويعد ان تأكد تث تشيكن ليتل من هذا 
الخطر الداهم الذى يهدد مياه الجميع؛ 
أراد ان يحذر الجميع لكن السابقة الاولى 


التى عانى منها الكثير جعلته يتردد. 
وقررفى النهايةان يخبراصدقاءه 
المقريين ومنهم البطةالقبيحةعن 
حس هك صم . التهديد الذى يحوم فوق مدينتهم اوكى 
اوكس.. ويكتشف البطل ان عليه ان 
يخاطريشعبيته الكبيرة التى حققها 
من لعبة البسيبول لينقذ المدينة واضطر 
0 انيخبرأبيه وعندما يتأكد أبوهديك 
كلاك من صدق كلام ابنه تشيكن ليتل 
هذهالمرة يتحدا معاومع اصدقائهما 
حتى ينقذوا المدينة من الدمار. 











الرقم القياسى للقفزالعالمى فى سباقات 
ركوب الخيل والفروسية هو الذى أقرته 
هيئة الاتحاد الدولى برقم !7,4 متروالذدى 
حققه الجواد هواذو والذى يمتطيه الفارس 
البرتو موراليس من دولة تشيلى. 

أما الرقم القياسى فى القفزالطويل فوق 
الماء فهو لمسافة 8,4٠‏ متر وحققه الجواد 
سيتنغ والذى يمتطية الجنوب أفريقى 
أندريه فيريرا فى جوهانسبرج وأعلى قفضزة 
استطاع فارس يركب جواد بدون سرج أن 
يحققهاهى 1,١١‏ مترللفارس مايكل 
هويتاكر من انجلترا. 

أكبر مسافة كيلو مترات فى دورة للدراجات 
بلغت أكثر من 148 الف كيلو مترقام بها 
المحاضر المتنقل والتر ستول المولود فى 
تشيكوسلوفاكيا عام 1935. 

نجح والترفى زيارة 154 بلدا على الدراجة 
بدءا من مدينة رومفورد بانجلترا ٠‏ 

أما أطول سباق يوم واحد للدراجات فقد 
بلغ 5١‏ كيلو مترمن بوردو الى"باريس 
وحقق فيها هرمان سبرنجل البلجيكى 
المسافة بزمن قدره ١‏ ساعة ونصف. 

وفى سباقات القدرة على التتحمل نجح 
البريطانى توماس ادورد غودوين خاذل 710 
يوما ان يقطع ١‏ الف كيلو متربمعدل 781 
كيلو مترفى اليوم الواحد ثم اكمل الى نهاية 
٠‏ يوم وبلغ ماقطعه ١5١‏ الف كيلو متر. 


فى واحدة من أهم وأقوى بطولات العالم للناشئين فى 
رياضة الخماسى الحديث نجح أبطال مصر الواعدين فى 
حصد عدة ميداليات وكؤوس من البطولة التى أقيمت مؤخرا 
فى دولة التشيك بمشاركة ١5١‏ لاعب ولاعبة يمثلون 5 دولة 
من جميع قارات العالم. 

كان التنافس قويا بين ابطال مصر ولتواينا والتشيك وفرنسا 
وايطاليا والمانيا وجنوب افريقيا وأمريكا وجواتيمالا وأسبانيا 
وايطاليا والنمسا والمجر وبولندا 
أحفاد الفراعنة ياسر حفنى ومحمود التنجار 
ومصطفى وابراهيم نوفل وآية مدنى وياسمين خالد 
وريم السيد ورضوى محمد كتبوا اسمائهم بحروف 








أكفاد الفراعنة نانسئوا الخماسى الحديت فازوا ببطولة العالم 
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مولد بطل جديد 
فى رياضة الكاراتية 
هوتجممصر 
الصاعد بسرعة 
الصاروخ سلامة 
ايهاب عشيقى 
والذى حقق انجازا 
فريدا وهو حصوله 
على درجة الحزام 
الاسود للناشئين 
رغم صغر سنه وهو 
ماجعل خبراء 
اللعبة يلتفون حوله 
ويؤكدون انه موهبه 
فليدةيجب 
الاعتناء بها 
ورعايتها فالمؤشرات 
تؤكدانه سيكون 
بطل مصر خلال 
السنوات القليلة 
القادمةومرشح 
بقوة للوصول 
للعالمية من خلال 
ادائه رفيع المستوى 
وحفظه لجمل 
الكاتا الصعبة جدا 
بجانبالتزامه 
الشديد بموعهد 
التدريبات وتنفيد 
تعليمات مدربيه 
بدقة متناهية حتى 
انه اشتهر بمارد 
الكاراتية. 





من ذور فى سجلات الانجازات العالمية المشرفة 
الرياضة الخماسى الحديث الصعبة وفازوا بكأس 
المركز الاول والميدالية الذهبية لفردى الشباب 
وحققه بطل مصر المعجزة والفتى الأسمر ياسر 
حفنى.. اما الميدالية الفضية والمركز الثانى فكان 
من نصيب البطلة الموهوبة آية مدنى صاحية الرقم 
القياسى فى دورة أثينا الاوليمبية السابقة كأصغر 
الاعبة تشارك فى البطولة. 

وفاز فريق الاولاد بالمركزالثالث والميداليات 
البرونزية وحقق فريق البنات المركزين الخامس 
والسادس فى اليطولة. 





اعداد/ عبدالرؤف رمزى 


تايان لطر ياطاراىن «دي< 
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سيناريوورسوم : ضياء انور 

















الاسم : 


السن: تليغون: 


العنوان (بخط واضح) : 





شاركمعنا بالكتابة فى أحدهذهالأبواب 
آسرتك هى والدك ووالدتك واخوتك.. الكباروالصغاروأنت تضخر أنك أحد أفراد هذه الأسرة.. 
مارأيك لو سجلت اعتزازك بهذه الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبيذة بسيطة 
عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع 






الهواة الصحافة وكل من يتمنى أن يحكون صحميا فى المستقبل. : ابد من الآن فى اجراء حوارات 
ومقابلات صحفية مع كل مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 


اذا واجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجا فى التحدث عنها مع أحد المقربين 
منك.. فاقترب يا صديقى ولا تحزن فلكل مشكلة حل.. . افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. 
فالشاركة تمل أكبر ال مشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. وكل أسرارك معنا فى أمان 


إذا قرأت فى الصحف أوالمجلات أوشاهدت فى التليفزيون خبرا أوظاهرة لضفتت انتباهك 
اكتبهالئنا واكتبرأيك فيهاليعرفهاكلأصدقاءك فى مجلة الأبطال 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع وميد من الموضوعات المختلفطة فى شتى مجالات 
الحياة لتشارك فى زيادة معارف أضدقائك. أكتبما تريد نشرهفى باب مساهمات. 


فى سطور قليلة اكتب ما تكنه نضسك إلى أى شخصية تحددها سواء كانت من أقاربك أو زملاءك 
أوآى شخصية عامة من مجتمعنا وارسلها لنا لنتشرها لك على صفحات بلبل مجلة الأبطال 


هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخن بأحدث العلوم والمعارف. وفى نضس الوقت تهتم بشئونها 
الخاصة: وبأسرتها وبيتها وأملنا آن تكتبى لنا مساهماتك وترسليها مع صورتك وصور صديقاتك.. 


إذا أعجيتك شخصية إنسان ما.. عاش فى الماضى أويعيش معنا فىالحاضر 
وتأثرت يبآعه م الهوانجازاته.. عرفنا بهزدهالشئنخصية 
واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضأ كل أصدقائك فى مجلة الأبطال 


آنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا 
المجتمع نموذجياأ فى كل شىء. . إذا وجدت سلوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. 
اكحتبه لنا واكتب رآأيك فيه ليستفيد منه كز أبناء الوطن 


دسحت 5ن 22 قات بنبل مجلة الأبطال أرس ل بتهنئتك 
الوفمشخس عمعزيز نديك يست فل بمناسبةسيعياداة.. 
ارسل لنا يصورة المتاسبة والمعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 





إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان «بليل» مجلة الأيطال ” شارع الصحافة / مينى دار أخبار اليوم / الجلاء /القاهرة 





اكحتبهنا ما تود أن ترسله لمجلة, :... , واكتب سم الباب الذىتوه النشرفيهمعرجاءلاتختار 
أكثرمن باب واحد فسقط.. حاول الاختصارفى الموضوع حتى نتمكن مننشرهو.., خيرالكلام ماقلودل, 


اكتبهنا الموضوعاتأوا القصص التى أعجبتك فى هذا العدد 


اكتبهنا اقتراحاتك التى تود أنتراهافى مجلةالأبطال 
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